Biezas muguras sapes (Latvian translation)

Daudziem pacientiem vienlaikus ir muguras un kaju sapes, ka ari
nejatigums un vajums kajas. Sie simptomi var radit satraukumu, bet ne
vienmer sados gadijumos ir nepieciesama neatliekama mediciniska
palidziba. Reta, bet smaga muguras problema — “zirgastes” jeb cauda
equina sindroms — var novest pie pastaviga bojajuma un invaliditates,
un ta gadijuma nepiecieSama muguras specialistu grupas arkartas
palidziba. Kartites otra pusé skatiet dazas cauda equina sindroma

pazimes.
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Cauda equina sindroma pazimes

Jutiguma zudums/tirpSanas sajuta augsstilbu iekSpuseé vai dzimumorganos

Nejutigums ap tupli vai ta iekSpuse vai sézamvieta

lzmainas sajutas, lietojot tualetes papiru, lai noslaucitu dibenu
Pastiprinatas grutibas, méginot urinét

Pastiprinatas grutibas, méginot apturét vai kontrolét urina plusmu
Sajutu zudums urinéjot

Urina noplude vai nesen radusies nepiecieSamiba lietot paketes
Nespéja noteikt, vai urinpuslis ir pilns vai tukss

Nespéja apturet defekaciju vai urina nesaturésana

Sajutu zudums defekacijas laika

Mainijusies spéja sasniegt erekciju vai ejakulét

Sajutu zudums dzimumorganos dzimumakta laika
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Jajumsir
vairakas no
SIm pazimém,
nekavejoties
versieties pec
palidzibas.






